
  
   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Planning

 

   J1 : Di 28/01/2024 - R1 (OP : 13h30 - DE : 14h30) 

Ouverture des portes, début de l'échauffement 13:30

Fin de l'échauffement, évacuation du bassin 14:25

1. 50 Nage Libre Dames (6 Séries) 14:30

2. 50 Nage Libre Messieurs (7 Séries) 14:42

Cérémonie protocolaire du 50 Nage Libre Dames et Messieurs 14:55

3. 100 4 Nages Dames (4 Séries) 15:00

4. 100 4 Nages Messieurs (5 Séries) 15:13

Cérémonie protocolaire du 100 4 Nages Dames et Messieurs 15:29

Pause 15:34

5. 200 Nage Libre Dames (4 Séries) 15:54

6. 200 Nage Libre Messieurs (4 Séries) 16:16

Cérémonie protocolaire du 200 Nage Libre Dames et Messieurs 16:38

7. 50 Dos Dames (3 Séries) 16:43

8. 50 Dos Messieurs (4 Séries) 16:50

Cérémonie protocolaire du 50 Dos Dames et Messieurs 16:58

9. 4x25 Nage Libre Mixtes (Première) 17:03

Cérémonie protocolaire du 4x25 Nages Libre Dames et Messieurs 17:06

Fin de la réunion 17:11
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   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 28/01/2024 à 13:30 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 28/01/2024 à 14:25 

 50 Nage Libre Dames (Séries 1/6) - Di 28/01/2024 à 14:30 
1.
2. Nana Alexia KEITA 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. June SONNEVILLE 2013 FRA SN LENS AT

4. Nadia BRASSART 2013 FRA SN LENS AT

5. Anissa BENAMHGHAR 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6.

 50 Nage Libre Dames (Séries 2/6) - Di 28/01/2024 à 14:32 
1. Anouk MASSIN 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

2. Anaë DARRE CAMUS 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Victoria SPINATII 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Maeva KAMENI NGARECHI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5. Mina SARGENTINI 2013 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6. Jinane CHAJAI 2014 MAR RACING CLUB ARRAS AT

 50 Nage Libre Dames (Séries 3/6) - Di 28/01/2024 à 14:35 
1. Dania MEHAMEDI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS 1:44.62

2. Zola VANDEVOORDE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:23.35

3. Lou MARTIN 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:06.20

4. Elena SPINATII 2016 FRA RACING CLUB ARRAS 1:12.18

5. Cyrielle HERANT 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:26.69

6. Tilia FERLIER 2016 FRA RACING CLUB ARRAS AT

 50 Nage Libre Dames (Séries 4/6) - Di 28/01/2024 à 14:37 
1. Chloe MARIS 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 1:01.76

2. Manon DESEURE 2014 FRA AQUATIS NATATION VITRY 1:00.00

3. Coline LEGRAND 2013 FRA ENC ACHICOURT 57.53

4. Alice WINTERSTEIN 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 57.75

5. Enora BEGUE 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY 1:00.52

6. Clara VERLIE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:03.58
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   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Nage Libre Dames (Séries 5/6) - Di 28/01/2024 à 14:39 
1. Hajar GARBIJA 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 48.49

2. Eleonore MALBRANQUE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 46.64

3. Maria CHABOUNI 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 44.17

4. Lina DRIDI 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 45.91

5. Charline SANNIER 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY 47.34

6. Meline BEGUE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 49.80

 50 Nage Libre Dames (Séries 6/6) - Di 28/01/2024 à 14:41 
1. Jade DEGALEZ VIVARD 2013 FRA SN LENS 43.57

2. Louise DEHEE 2013 FRA ENC ACHICOURT 43.17

3. Liyana DAMIENS 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 39.16

4. Coline DAVID 2013 FRA CN COURRIÈRES 39.79

5. Amelie BRUNEAU 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 43.27

6. Ava BELS 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 43.82

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 1/7) - Di 28/01/2024 à 14:42 
1.
2. Célian COURBET 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Raphaël TESTELIN 2014 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE AT

4. Bastien MOUILLIE 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5.
6.

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 2/7) - Di 28/01/2024 à 14:44 
1. Thao CAMPAN 2016 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE AT

2. Valentin MASSELIN 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Louis DOUBLET 2016 FRA ENC ACHICOURT AT

4. Alexandre DEVIENNE 2013 FRA SN LENS AT

5. Oscar DELATTRE 2013 FRA ENC ACHICOURT AT

6. Tarek ES SARHDAOUI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 3/7) - Di 28/01/2024 à 14:46 
1. Liam CORBISIER 2014 FRA ENC ACHICOURT AT

2. André SARGENTINI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Armand VIGNE BAUDEL 2016 FRA RACING CLUB ARRAS 1:10.78

4. Louis LEMAITRE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:13.62

5. Emile DESSAINT 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6. Mohammed HAMLAOUI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT
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   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 4/7) - Di 28/01/2024 à 14:48 
1. Yacine MAHJOUBI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:05.12

2. Esteban DESDOIT 2016 FRA RACING CLUB ARRAS 58.93

3. Timothé DUPENT 2013 FRA ENC ACHICOURT 56.41

4. Robin DELAVIER 2015 FRA ENC ACHICOURT 58.06

5. Liam FINET 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 1:00.25

6. Raphael CHAIGNON 2015 FRA RACING CLUB ARRAS 1:05.56

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 5/7) - Di 28/01/2024 à 14:50 
1. Martin RANDOUR 2013 FRA ENC ACHICOURT 54.13

2. Achille VIGNE BAUDEL 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 53.00

3. Corentin DESDOIT 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 49.75

4. Maxence REGOST 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY 51.38

5. Titouhan MATELSKI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 53.11

6. Cantin GRESSIER 2015 FRA RACING CLUB ARRAS 56.13

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 6/7) - Di 28/01/2024 à 14:52 
1. Louis LESAGE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 48.96

2. Ilario TERAMO 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 46.94

3. Alessio CAFFIERS 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 46.02

4. Julian DEPECKER 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 46.71

5. Salim MEZRHAB 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 47.66

6. Yanis LEROY 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 49.44

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 7/7) - Di 28/01/2024 à 14:53 
1. Marius SAIL LEFEBVRE 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 45.48

2. Timeo LHEUREUX 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 43.07

3. Simon JACQUART 2013 FRA ENC ACHICOURT 42.80

4. Axel DECOMBLE 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 42.89

5. Naohffel LEHEUDRE 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 44.33

6. Ilan TANTART 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 45.62

 Cérémonie protocolaire du 50 Nage Libre Dames et Messieurs - Di 28/01/2024 à 14:55 

 100 4 Nages Dames (Séries 1/4) - Di 28/01/2024 à 15:00 
1.
2. Coline LEGRAND 2013 FRA ENC ACHICOURT AT

3. Mina SARGENTINI 2013 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Elena SPINATII 2016 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5.
6.
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   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 100 4 Nages Dames (Séries 2/4) - Di 28/01/2024 à 15:03 
1. Zola VANDEVOORDE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

2. Manon DESEURE 2014 FRA AQUATIS NATATION VITRY 2:39.90

3. Lou MARTIN 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 2:29.34

4. Anouk MASSIN 2015 FRA RACING CLUB ARRAS 2:36.45

5. Alice WINTERSTEIN 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 2:47.16

6. Enora BEGUE 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY AT

 100 4 Nages Dames (Séries 3/4) - Di 28/01/2024 à 15:07 
1. Maeva KAMENI NGARECHI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 2:23.29

2. Hajar GARBIJA 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 2:05.71

3. Lina DRIDI 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 2:00.62

4. Jade DEGALEZ VIVARD 2013 FRA SN LENS 2:02.64

5. Clara VERLIE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 2:22.05

6. Chloe MARIS 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 2:28.81

 100 4 Nages Dames (Séries 4/4) - Di 28/01/2024 à 15:10 
1. Eleonore MALBRANQUE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 1:57.95

2. Louise DEHEE 2013 FRA ENC ACHICOURT 1:51.87

3. Coline DAVID 2013 FRA CN COURRIÈRES 1:46.37

4. Charline SANNIER 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY 1:49.96

5. Amelie BRUNEAU 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:55.80

6. Meline BEGUE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 1:59.99

 100 4 Nages Messieurs (Séries 1/5) - Di 28/01/2024 à 15:13 
1.
2. Oscar DELATTRE 2013 FRA ENC ACHICOURT AT

3. Liam CORBISIER 2014 FRA ENC ACHICOURT AT

4. Louis DOUBLET 2016 FRA ENC ACHICOURT AT

5.
6.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 2/5) - Di 28/01/2024 à 15:16 
1. Robin DELAVIER 2015 FRA ENC ACHICOURT AT

2. Armand VIGNE BAUDEL 2016 FRA RACING CLUB ARRAS 2:39.88

3. Timothé DUPENT 2013 FRA ENC ACHICOURT 2:32.39

4. Liam FINET 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 2:35.85

5. Yacine MAHJOUBI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6. André SARGENTINI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT
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   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 
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 100 4 Nages Messieurs (Séries 3/5) - Di 28/01/2024 à 15:20 
1. Raphael CHAIGNON 2015 FRA RACING CLUB ARRAS 2:21.96

2. Titouhan MATELSKI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 2:17.10

3. Yanis LEROY 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 2:08.81

4. Maxence REGOST 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY 2:09.90

5. Cantin GRESSIER 2015 FRA RACING CLUB ARRAS 2:19.71

6. Martin RANDOUR 2013 FRA ENC ACHICOURT 2:23.83

 100 4 Nages Messieurs (Séries 4/5) - Di 28/01/2024 à 15:23 
1. Louis LESAGE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 2:07.37

2. Ilario TERAMO 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 2:00.79

3. Axel DECOMBLE 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 1:56.04

4. Alessio CAFFIERS 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 2:00.30

5. Achille VIGNE BAUDEL 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 2:06.54

6. Corentin DESDOIT 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 2:07.80

 100 4 Nages Messieurs (Séries 5/5) - Di 28/01/2024 à 15:26 
1. Simon JACQUART 2013 FRA ENC ACHICOURT 1:51.92

2. Ilan TANTART 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 1:47.94

3. Timeo LHEUREUX 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 1:43.15

4. Marius SAIL LEFEBVRE 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 1:47.44

5. Julian DEPECKER 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:51.11

6. Salim MEZRHAB 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:55.72

 Cérémonie protocolaire du 100 4 Nages Dames et Messieurs - Di 28/01/2024 à 15:29 

 Pause - Di 28/01/2024 à 15:34 

 200 Nage Libre Dames (Séries 1/4) - Di 28/01/2024 à 15:54 
1.
2. Enora BEGUE 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY AT

3. Alice WINTERSTEIN 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Lou MARTIN 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5.
6.
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   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 200 Nage Libre Dames (Séries 2/4) - Di 28/01/2024 à 15:59 
1. Chloe MARIS 2013 FRA RACING CLUB ARRAS AT

2. Zola VANDEVOORDE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Anouk MASSIN 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Meline BEGUE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY AT

5. Clara VERLIE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6.

 200 Nage Libre Dames (Séries 3/4) - Di 28/01/2024 à 16:05 
1. Manon DESEURE 2014 FRA AQUATIS NATATION VITRY 5:02.65

2. Hajar GARBIJA 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 4:15.41

3. Louise DEHEE 2013 FRA ENC ACHICOURT 3:58.23

4. Ava BELS 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 3:58.50

5. Eleonore MALBRANQUE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 4:23.18

6. Maeva KAMENI NGARECHI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

 200 Nage Libre Dames (Séries 4/4) - Di 28/01/2024 à 16:11 
1. Lina DRIDI 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 3:51.91

2. Amelie BRUNEAU 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 3:45.98

3. Coline DAVID 2013 FRA CN COURRIÈRES 3:16.75

4. Jade DEGALEZ VIVARD 2013 FRA SN LENS 3:41.18

5. Maria CHABOUNI 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 3:48.17

6. Charline SANNIER 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY 3:54.53

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 1/4) - Di 28/01/2024 à 16:16 
1.
2. Cantin GRESSIER 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Yacine MAHJOUBI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Liam FINET 2013 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5.
6.

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 2/4) - Di 28/01/2024 à 16:22 
1.
2. Titouhan MATELSKI 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Achille VIGNE BAUDEL 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 5:10.18

4. Axel DECOMBLE 2013 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5. Raphael CHAIGNON 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6.
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   Trophée Avenirs 1ère Journée 

 ARRAS
 28 janvier 2024 - Bassin de 25 m 
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 200 Nage Libre Messieurs (Séries 3/4) - Di 28/01/2024 à 16:27 
1. Maxence REGOST 2015 FRA AQUATIS NATATION VITRY 4:32.72

2. Marius SAIL LEFEBVRE 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 4:11.03

3. Alessio CAFFIERS 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 4:03.80

4. Ilario TERAMO 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 4:09.35

5. Louis LESAGE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 4:31.84

6. Yanis LEROY 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 4:54.77

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 4/4) - Di 28/01/2024 à 16:33 
1. Salim MEZRHAB 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 3:40.38

2. Julian DEPECKER 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 3:36.18

3. Timeo LHEUREUX 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 3:26.84

4. Ilan TANTART 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 3:27.38

5. Naohffel LEHEUDRE 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 3:39.35

6. Corentin DESDOIT 2013 FRA RACING CLUB ARRAS 3:56.22

 Cérémonie protocolaire du 200 Nage Libre Dames et Messieurs - Di 28/01/2024 à 16:38 

 50 Dos Dames (Séries 1/3) - Di 28/01/2024 à 16:43 
1.
2. Tilia FERLIER 2016 FRA RACING CLUB ARRAS AT

3. Nana Alexia KEITA 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Anissa BENAMHGHAR 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5. Victoria SPINATII 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6.

 50 Dos Dames (Séries 2/3) - Di 28/01/2024 à 16:45 
1. Liyana DAMIENS 2013 FRA RACING CLUB ARRAS AT

2. Coline LEGRAND 2013 FRA ENC ACHICOURT AT

3. Mina SARGENTINI 2013 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Jinane CHAJAI 2014 MAR RACING CLUB ARRAS AT

5. June SONNEVILLE 2013 FRA SN LENS AT

6. Nadia BRASSART 2013 FRA SN LENS AT

 50 Dos Dames (Séries 3/3) - Di 28/01/2024 à 16:48 
1. Dania MEHAMEDI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS 1:42.60

2. Elena SPINATII 2016 FRA RACING CLUB ARRAS 1:16.17

3. Ava BELS 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 50.39

4. Maria CHABOUNI 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 50.98

5. Cyrielle HERANT 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:16.36

6. Anaë DARRE CAMUS 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT
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 50 Dos Messieurs (Séries 1/4) - Di 28/01/2024 à 16:50 
1.
2. Liam CORBISIER 2014 FRA ENC ACHICOURT AT

3. André SARGENTINI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Emile DESSAINT 2014 FRA RACING CLUB ARRAS AT

5.
6.

 50 Dos Messieurs (Séries 2/4) - Di 28/01/2024 à 16:52 
1. Célian COURBET 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

2. Timothé DUPENT 2013 FRA ENC ACHICOURT AT

3. Tarek ES SARHDAOUI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Raphaël TESTELIN 2014 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE AT

5. Bastien MOUILLIE 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6. Robin DELAVIER 2015 FRA ENC ACHICOURT AT

 50 Dos Messieurs (Séries 3/4) - Di 28/01/2024 à 16:54 
1. Oscar DELATTRE 2013 FRA ENC ACHICOURT AT

2. Alexandre DEVIENNE 2013 FRA SN LENS AT

3. Mohammed HAMLAOUI 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

4. Louis DOUBLET 2016 FRA ENC ACHICOURT AT

5. Valentin MASSELIN 2015 FRA RACING CLUB ARRAS AT

6. Thao CAMPAN 2016 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE AT

 50 Dos Messieurs (Séries 4/4) - Di 28/01/2024 à 16:56 
1. Louis LEMAITRE 2014 FRA RACING CLUB ARRAS 1:11.06

2. Martin RANDOUR 2013 FRA ENC ACHICOURT 1:00.64

3. Simon JACQUART 2013 FRA ENC ACHICOURT 48.87

4. Naohffel LEHEUDRE 2013 FRA HIPPO. MONTIGNY-EN-GOHELLE 49.25

5. Esteban DESDOIT 2016 FRA RACING CLUB ARRAS 1:08.09

6. Armand VIGNE BAUDEL 2016 FRA RACING CLUB ARRAS 1:13.58

 Cérémonie protocolaire du 50 Dos Dames et Messieurs - Di 28/01/2024 à 16:58 

 4x25 Nage Libre Mixtes (Première) - Di 28/01/2024 à 17:03 
1.
2.
3. Eleonore MALBRANQUE 2013 FRA AQUATIS NATATION VITRY 1:45.00

Charline SANNIER 2015 FRA
Louis LESAGE 2013 FRA
Ilario TERAMO 2013 FRA
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4. Jade DEGALEZ VIVARD 2013 FRA SN LENS 2:00.00

Nadia BRASSART 2013 FRA
June SONNEVILLE 2013 FRA
Alexandre DEVIENNE 2013 FRA

5.
6.

 Cérémonie protocolaire du 4x25 Nages Libre Dames et Messieurs - Di 28/01/2024 à 17:
06 

 Fin de la réunion - Di 28/01/2024 à 17:11 
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