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En men

Pack Jungle = Forfait 3 courses individuelles + 1 relais = 18€
Ajout d'une course sur le pack jungle =1€

s€lacourse
5€ le relais
Le Programme
Matin : Apres-Midi :
* 4x50NL D&M * 2004N D&M
* 100 DOS D&M * 400 NLD&M
e 100 PAPD&SM Cérémonie protocolaire du 200 4N et du 400NL
e 100 Brasse D&M ¢ 50DOS Finales A & B - D&M
e 100 NL D&M ¢ 50 PAP Finales A & B - D&M
e 1004N D&M Cérémonie protocolaire du 50 DOS et du 50 PAP

¢ 50 Brasse Finales A & B - D&M
e 50 NL Finales A & B - D&M

Cérémonie protocolaires du 50 Brasse et du 50 NL

¢ Finales relais 4x50 NL D&M

Cérémonie protocolaire du relais 4x50 NL

Cérémonie protocolaire du 100 4N

Finales A = Catégorie Benjamins 1&2 (Filles : 2011-2010/ Gar¢ons : 2009-2010)
Finales B = Catégorie Avenirs 1,2&3 (Filles : 2012 et apres / Gargons : 2011 et apres)

Les Finales

Les séries de 100 métres le matin se transforment en finales de
50 meétres 'aprés-midi.

Classement au temps pour le 100 4 nages (séries matin) ainsi

que pour le 200 4N et le 400 NL ( séries I'apres midi).

£
Les Recompenses
Médailles ( & Totem pour le premier) + Récompenses aux trois

premiers du classement au temps du 100 4 nages, 200 4nages et
du 400NL et aux trois premiers des finales des 50 métres et des

relais pour chaque catégorie.




